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La balade : 
 
À 50 km à l’Ouest du Crès, au bord du lac du Salagou, l’un des  
sites les plus fascinants du sud de la France, ce circuit offre de  
remarquables points de vue sur le vaste plan d’eau héraultais. 
Le barrage décidé en 1959 a été construit entre 1963 et 1969 pour  
fournir l’eau d’irrigation et écrêter les crues du Salagou. En fait 
il a aujourd’hui une finalité touristique 
 

 La rando :  
 Longueur : 13,3 km 
  

 Durée : 5 h  
 Dénivelé : 250 m 

   

 Difficulté : Raidillon au retour 
  

 Départ Le Crès 

 Place Ch. De Gaulle :  9 h  
  
 
Le circuit :  

Une boucle à partir du barrage du Salagou et de la 
station météo. Nous contournerons une ancienne 
carrière puis nous élèverons au milieu des chênes verts. 
La descente nous permettra de découvrir le hameau des 
Vailhés. Ici la piste passe en bordure du Lac, le long des 
berges. Un petit détour pour admirer la chapelle Notre 
Dame-des-Clans.  
Elle est située entre les hameaux de Vailhés et de 
Pradines et a été construite au XIIe. 
« Clans » = grelots des animaux en occitan. Un 
pèlerinage a lieu au 15 aôut car elle est dédiée à la 
Vierge Marie. 
Nous passerons devant les ruines de Pradines et de La 
Mourade avant d’arriver au point de départ. 
 

Reconnaissance de la rando : Paul Marin, Tahar Rachadi, Gilbert Ambroise, Anne-Marie Nutten 

Rando n°2 
 

Le 29 septembre 2013  
 

Les Vailhés – Le Salagou  
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L’itinéraire : 
Prendre la A750  puis la A 75 en direction de Lodève/Millau. Prendre la sortie 56 « Lac du Salagou » 

 
Parking :. Près du barrage 
 
 
 

 
 

 


