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La balade : 
 
A 51 km du Crès, une balade au départ de Saint Saturnin de Lucian. 
Petit village de 310 habitants situé dans les contreforts du 
Larzac, connu pour ses vins AOC. 
Lors de la Révolution française, les citoyens de la commune 
se réunissent au sein de la société révolutionnaire. Durant cette 
période la commune porte le nom de Lucian. Il fut ajouté au  
nom de Saint Saturnin en 1991. 
 
 

 La rando : 
 Longueur : 11 km 
  

 Durée : 4 h   
  

 Dénivelé : 420 m  
  

Difficultés :  
Néant  

 Départ Le Crès 
 Place Ch. De Gaulle : 9 h  

e 

 
Le circuit : 
À 536 m d’altitude au dessus du village, le rocher Des Deux Vierges offre un point de vue fantastique 
sur la plaine de l’Hérault et sur le littoral. Une balade aisée dans la forêt de chênes verts ou de résineux 
nous amènera à découvrir le reste d’une forteresse médiévale côté nord du rocher. 
La chapelle est sensée avoir abrité les deux sœurs ermites : Albane et Bertranne. L’édifice jouxte un 
refuge situé à proximité du chemin de St Jacques (GR 653). 
Le rocher représente un haut lieu de la culture occitane par la présence de la sainte Etoile, mémorial du 
félibrige. 
 
 

Reconnaissance de la rando et guides : Dominique Duriez et son GPS 

Rando n°10 
 

Le 25 janvier 2015 
 

St Saturnin – Le roc des deux vierges
 



 

 
 

 

 

 
Club pédestre « Les Rodaïres du Crès », 22 rue St Exupéry - 34920 LE CRES   06 43 66 13 36 

Association Loi 1901, affilié à la Fédération Française de Randonnée Pédestre-2605- SIRET 44 76 86 33 80 00 16 

Tabac Presse Loto 
Castang – Jacou 
04 67 59 20 69 

Partenariat Centre Optique 
Carrefour Market Le Crès 
04 67 40 02 86 

L’itinéraire :  
Le Crès –Prendre l’A75, Route de Lodève/Millau. Sortie 57 « St Saturnin/Jonquières 

Parking : Parking de la Cave coopérative 
 

 
 


